
ประชาสัมพนัธ์การคัดแยกขยะ 
 

ขอ้มูลจากกรมทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเผย ในปี 2561 มขียะมลูฝอยเกิดขึ้นในประเทศไทยมากถึง 27.06 ลา้นตนั 
เมื่อเทียบปริมาณขยะแลว้ใน 1 วนั มีคนทิ้งขยะวนัละ 1.14 กิโลกรัมต่อคน โดยนอกจากขอ้มูลของปริมาณขยะท่ีพบแลว้ยงัมีเร่ืองของการทิ้ง
ขยะและก าจดัขยะไดไ้ม่ถูกวิธี ส่งผลให้สภาพแวดลอ้มเส่ือมโทรมและส่งกลิน่รบกวนต่อพ้ืนท่ีอยูอ่าศยัโดยรอบปัญหาขยะลน้เมืองในประเทศ
ไทยยงัคงเป็นปัญหาท่ียงัแกไ้ขไดย้ากเน่ืองจากประชาชนส่วนใหญ่ยงัไม่มีความเขา้ใจเร่ืองของการคดัแยกขยะ รวมถึงการก าจดัขยะท่ีถูกวิธี 
โดยเฉพาะในเมืองใหญ่ท่ีมีจ านวนประชากรหนาแน่นจะพบปัญหาการถ่ายเทขยะไม่ทนั หรือการทิ้งขยะไม่เป็นท่ีส่งผลให้เกิดปัญหาขยะสะสม
จนกลายเป็นวิกฤตเร่ืองการจดัการขยะมูลฝอยไดใ้นท่ีสุดบทความน้ีจะมาแนะน าเร่ืองการคดัแยกขยะอยา่งถูกวิธีโดยเร่ิมไดจ้ากตวัคุณเอง เพ่ือ
ช่วยในการลดปัญหาขยะลน้เมืองและรักษาสภาพแวดลอ้มให้น่าอยูย่ิ่งขึ้น 

ท าไมเราตอ้งคดัแยกขยะ 
หลงัจากท่ีเราทิ้งขยะลงไปในถงัแลว้ เรากลบัไม่รู้เลยว่าขยะเหล่านั้นอาจจะไปส่งผลกระทบต่อผูอ่ื้นรวมถึงระบบนิเวศไดง่้ายๆ เพราะขยะ
หลากหลายรูปแบบจะไปกองทบัถมกนัโดยท่ีไม่ไดถู้กแยกประเภทตั้งแต่แรก ส่ิงท่ีปะปนอยูใ่นกองขยะเหล่านั้นก็จะกลายเป็นแหล่งเช้ือโรค และ
แบคทีเรียขนาดใหญ่ท่ีสามารถแพร่เช้ือให้กบัผูท่ี้สัมผสักบัขยะเหล่าน้ีโดยตรงไดน้อกจากน้ีขยะมูลฝอยเป็นขยะท่ีไม่สามารถน ากลบัมาใชง้านได้
อีก ซ่ึงนอกจากจะเป็นของจ าพวกพลาสติกท่ีรีไซเคิลไม่ได ้เศษวสัดุเหลือใช ้เศษอาหาร ยงัมีของจ าพวกขยะอนัตรายท่ีถูกทิ้งปะปนไปกบัขยะ
อ่ืนๆ เช่น ซากเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า อุปกรณ์อิเลก็ทรอนิกส์ แบตเตอร่ี ท่ีสามารถปลอ่ยสารเคมีไปปนเป้ือนกบัส่ิงแวดลอ้มไดอ้ย่างง่ายดายการสร้างขยะ
เร่ิมตน้ท่ีตวัของเราเอง จึงเป็นสาเหตุว่าท าไมเราถึงควรคดัแยกขยะตามประเภทก่อนน าไปทิ้งท่ีถงัขยะสาธารณะ นอกจากจะเป็นการสร้าง
จิตส านึกท่ีดีต่อสาธารณะแลว้ ยงัช่วยในเร่ืองของการป้องกนัปัญหากองขยะท่ีจะไปท าลายส่ิงแวดลอ้มและส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ 

การคดัแยกขยะตามประเภท 

การคดัแยกขยะแต่ละประเภทควรใส่ไวใ้นถุงเดียวกนั อาจจะเป็นถุงด าหรือถุงพลาสติกขนาดใหญ่และมดัปากถุงใหส้นิท ก่อนน าไปทิ้งท่ีถงัขยะ
สาธารณะท่ีแบ่งประเภทของขยะนั้นๆ ไวแ้ลว้ ไดแ้ก่ 

• ขยะทัว่ไป 

ถงัขยะสาธารณะส าหรับขยะประเภทน้ีจะเป็น “สีน ้าเงิน” 
ขยะทัว่ไปเป็นขยะจ าพวกเศษกระดาษ ซองพลาสติก เปลือกลูกอม หรือของจ าพวกท่ีไม่สามารถน ากลบัมาใชใ้หม ่ท่ีไม่คุม้ค่ากบัการน าไปรี
ไซเคิล ขยะเหล่าน้ีจะถูกน าไปก าจดัตามกระบวนการ เช่น การฝังกลบ การเผาดว้ยเตาเผาขยะ เป็นตน้ 

• ขยะเปียก 

ถงัขยะสาธารณะส าหรับขยะประเภทน้ีจะเป็น “สีเขียว” 
ขยะเปียกเป็นขยะยอ่ยสลายง่ายท่ีอยูใ่นรูปแบบของเศษอาหารท่ีกินเหลือ วตัถดิุบท่ีเน่าเสียไดง่้าย ผลไม ้ใบไม ้ก่ิงไม ้ซากพืช ซากสัตว ์ท่ีเมื่อทิ้ง
ไวไ้ม่นานจะส่งกลิ่นเหม็นรบกวน ขยะเหล่าน้ีอาจสามารถน าไปใชป้ระโยชน์อ่ืนได ้เช่น การน าไปท าปุ๋ ยอินทรีย ์เป็นตน้ 

• ขยะรีไซเคลิ 

ถงัขยะสาธารณะส าหรับขยะประเภทน้ีจะเป็น “สีเหลือง” 
ขยะรีไซเคิลมกัเป็นบรรจุภณัฑท่ี์ใชแ้ลว้หรือวสัดุเหลือใชท่ี้สามารถน าไปเขา้กระบวนการรีไซเคิลได ้เช่น แกว้ กระป๋อง ขวดน ้า เศษพลาสติก ท่ี
สามารถน าไปหลอมเพ่ือแปรรูปส าหรับใชป้ระโยชน์ไดต่้อไป ขยะประเภทน้ีจะมีมูลค่าสามารถเก็บไวข้ายให้กบัคนท่ีรับซ้ือของเก่า เน่ืองจาก
สามารถน าไปสร้างประโยชน์ต่อได ้
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• ขยะอนัตราย 

ถงัขยะสาธารณะส าหรับขยะประเภทน้ีจะเป็น “สีแดง” 
ขยะอนัตรายท่ีอาจมีสารปนเป้ือนไปกบัสภาพแวดลอ้มได ้เช่น กระป๋องสเปรย ์แบตเตอร่ี ถ่ายไฟฉาย อุปกรณ์อิเลค็ทรอนิกส์ท่ีเส่ือมสภาพ ควร
ถูกแยกออกจากขยะทัว่ไป เน่ืองจากขยะเหล่าน้ีจะมีสารประกอบทางเคมีอนัตรายหลายอยา่งท่ีตอ้งถูกก าจดัอย่างถูกวิธี 

การลดขยะที่ตน้ทาง 
ปัญหาการเพ่ิมขึ้นของขยะเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากเราทุกคน การช่วยลดปัญหาน้ีให้เบาลงไดค้ือการเร่ิมสร้างจิตส านึกของตนเองก่อนทิ้งขยะทุก
คร้ัง ควรแยกถงัขยะออกไปตามประเภทของขยะ เพ่ือการจดัการขยะในขั้นตอนต่อไปท่ีง่ายลง โดยสามารถท าไดต้ั้งแต่ตวัเอง ครอบครัว และ
ชุมชน ให้มีสภาพแวดลอ้มท่ีน่าอยูม่ากขึ้น นอกจากน้ียงัมีวิธีการลดปริมาณขยะให้นอ้ยลงไดด้ว้ยวิธีดงัน้ี 

• ลดการใชง้าน (Refuse) 

ดว้ยการหลีกเลี่ยงการใชบ้รรจุภณัฑ ์วสัดุห่อหุ้มสินคา้ ท่ีจะสร้างปริมาณขยะเพ่ิมขึ้น เช่น ถุงห้ิวพลาสติก กล่องโฟม หรือส่ิงท่ีใชง้านไดค้ร้ังเดียว
แลว้ทิ้งซ่ึงสร้างปริมาณขยะมากขึ้นและยอ่ยสลายไดย้าก 

• น ากลบัมาใชซ้ ้า (Reuse) 

การน าบรรจุภณัฑ ์หรือถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้แต่ยงัใชง้านไดอ้ยูก่ลบัมาใชซ้ ้า 

• น ากลบัมาใชใ้หม ่(Recycle) 

อีกหน่ึงวิธีท่ีช่วยลดปริมาณขยะและมลพิษกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยการน าของท่ีใชแ้ลว้มาเพ่ิมมูลค่า โดยน าเขา้สู่กระบวนการผลิตอีกคร้ังเพ่ือให้ได้
ผลิตภณัฑใ์หม่ท่ีสามารถน ามาใชง้านหรือขายออกสู่ตลาดได้ 

 


